Die Hyongs im traditionellen Taekwon-Do
(1-10)

1. Chon-Ji Hyong (Video )

Chon-Ji bedeutet etwa "der Himmel und die Erde".

In Asien bedeuten die Worte die Erschaffung der Welt bzw. den beginn der Menschheit.
Deshalb ist Chon-Ji auch die Hyong, die von den Anfangern als erstes erlernt wird,

da sie noch am Anfang ihrer Entwicklung stehen.

Die Hyong besteht aus zwei dhnlichen Teilen.

Der eine Teil steht flir die Erde, der andere fir den Himmel.

Chon-Ji hat insgesamt 19 Bewegungen.

2. Tan-Gun Hyong (Video )

Tan-Gun war ein Heiliger, welcher der Sage nach
Korea im Jahre 2333 v. Chr. grindete.
Diese Hyong hat 21 Bewegungen.

3.To-San Hyong (Video )

To-San steht fir den Patrioten Ahn Chang-Ho (1876-1938),
der sein ganzes Leben der Bildungsférderung in Korea und
seiner Unabhéngigkeitsbewegung widmet.

Diese Hyong hat 24 Bewegungen.

4. Won-Hyo Hyong (Video )

Der beriihmte Ménch Won-Hyo flihrte zur Zeit der
Silla-Dynastie 686 n. Chr. den Buddhismus in Korea ein.
Diese Hyong hat 28 Bewegungen.

5. Yul-Kok Hyong (Video )

Yul-Kok steht fir den groBen Gelehrten und Philosophen Li-le
(1536- 1584 n. Chr.), auch "Konfuzius von Korea" genannt.
Die Hyong hat 38 Bewegungen. Sie bezieht sich auf den
Geburtsort von Li-le am 38. Breitengrad.

6. Chung-Gun Hyong (Video )
Chung-Gun ist nach dem Patrioten An Chung-Gun benannt, der Hiro-Bumi Ito,

den ersten japanischen Generalgouverneur von Korea, ermordete.
Dieser spielte die ausschlaggebende Rolle beim Zusammenschluss von Japan und Korea.
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Im Jahre 1910 wurde An Chung-Gun im Alter von 32 Jahren im Lui-Shung Gefangnis
hingerichtet.
Die 32 Bewegungen der Hyong stehen flir sein Alter.

7. T'oi-Gye Hyong (Video )

T'oi-Gye Hyong war das Pseudonym des beriihmten koreanischen
Gelehrten Li- Hwang im 16. Jahrhundert, der unter dem Namen
T'oi-Gye als Schriftsteller arbeitete. Die 37 Bewegungen der
Hyong stehen flir seinen Geburtsort, der sich am 37. Breitgrad
befindet.

8. Hwa-Rang Hyong (Video )

Hwa-Rang war ein koreanische Jugendorganisation, die um 1350 entstand.
Bei den Bemlhungen, die drei Kénigreiche Koreas zu vereinen,

war diese Jugendbewegung eine fiihrende Kraft.

Die Hyong hat 29 Bewegungen.

9. Chung-Mu Hyong (Video )

Chung-Mu war ein berihmter koreanischer Admiral, dessen richtiger
Name Yi Sun-Sin war. Er war der Erfinder des ersten gepanzerten
Kriegsschiff, das der Vorlaufer eines Unterseeboots war. Der Angriff

am Ende der Hyong, mit der linken Faust ausgefiihrt, symbolisiert seinen
frGihen Tod, bevor er sein Lebenswerk vollendet hatte.

Die Hyong hat 30 Bewegungen.

10.Gwang-Gae Hyong (Video )

Der Kénig Gwang-Gae T'o-Wang, 17. Kénig der Koguryo Dynastie,

eroberte alle vorher verlorengegangenen Gebiete einschlieBlich der Mandschurei zuriick.
Das Diagramm steht fir die Eroberung der verlorenen Gebiete und die Ausdehnung Koreas.
Die 39 Jahre seiner Herrschaft werden durch die 39 Bewegungen der Hyong symbolisiert.
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